UN VIAJE AL PAIS DE
LAS PAGODAS
MYANMAR/BIRMANIA

BIRMANIA “ LOS COLORES DE ORIENTE “BIRMANIA DICIEMBRE - DICIEMBRE 2015
ITINERARIO DETALLADO
TOURS WINES SL EN COLABORACION CON EASIA TRAVEL Y THAI AIRWAYS

Dia 1
Vuelo destino Yangon ( via DUBAI). Noche a bordo.

Dia 2 : LLEGADA A YANGON (L, D)

Llegada al aeropuerto internacional de Yangon,encuentro y bienvenida por parte de
nuestro guia y traslado al hotel. Después de la comida, se inicia la visita de la ciudad
en autobus. En primer lugar se visita la zona colonial del centro de Yangon.
Continuacion a la Pagoda Chauk Htat Gyi para ver la imagen del enorme Buda
Reclinado. Se completa la visita del primer dia en Myanmar con la visita de uno de
los monumentos mas espectaculares, la Pagoda Shwedagon: su estupa dorada es el
‘“ corazon “ de Myanmar. Se estima que la pagoda tiene 2500 afios de antigliedad.
Se disfruta de la puesta de sol en la pagoda. Almuerzo en restaurante local. Cena en
hotel. Regreso al hotel y alojamiento.

Dia3 YANGON - MANDALAY (B, L, D)

Desayuno. Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo hacia Mandalay

RGN - MDL YH909 06:00 -07:25 .

iBienvenido a Mandalay! Mandalay, la segunda ciudad mas grande de Myanmary
una de las capitales mas antiguas es descrita muchas veces como una ciudad
tradicional, atemporal, seductora, pero la realidad de quien llega a ella es que se
encuentra una vibrante ciudad situada en el margen del rio Irrawaddy. Sin embargo,
a pesar de la energia que desprende y de sus prdsperos negocios, es donde reside la
vida cultural, la musica, la danzay el teatro del pais. A la llegada sera trasladado
(una hora) hasta la ciudad de Mandalay.

Su excitante excursion a Mandalay culmina con una subida a la colina de Mandalay,
unos 240 metros sobre la ciudad. En lo alto sera recompensado con una vista
panoramica completa: hacia el este, la brumosa linea azul de Shans Hill, el palacio de
Mandalay (y la ciudad entera) hacia el sur y el Ayeyarwady hacia el oeste.
Continuamos con una visita a la pagoda de Mahamuni. Esta pagoda alberga una de
las imagenes de Buda mas veneradas, que esta recubierta por hojas doradas que




aplican a diario los devotos (sélo los hombres). Después, visitamos un taller de seda.
Visitamos una fabrica de laminas de oro.

Seguimos hacia la pagoda de Kuthodaw, frecuentemente conocida como “El libro
mas grande del mundo” por su coleccién de 729 planchas de marmol con las
ensefianzas budistas. Al sur de la colina de Mandalay esta la pagoda de
Kyauktawgyi, conocida como la pagoda de la Gran Imagen de Marmol. Admire el
enorme Buda, tallado en un Unico bloque de marmol. Se dice que este colosal
bloque de marmol necesitd casi 10.000 hombres y dos semanas para ser trasladado
desde la orilla del rio a su ubicacidn actual. Después nos dirigimos al monasterio

de Shwenandaw, el monasterio dorado que la Unica estructura en pie del palacio
real del siglo XIX. Esta impresionante estructura es famosa por sus extraordinarias
tallas de madera.

Almuerzo en un restaurante local. Cena en el hotel. Alojamiento.

Dia 4: MANDALAY - SAGAING - AVA - AMARAPURA - MANDALAY (B, L, D)
Cruzamos el Puente sobre el rio Irrawaddy hacia Sagaing. Con 600 pagodasy
monasterios de marfil coloreado y Sagaing Hill es visto generalmente como el eje
espiritual de Myanmar y es la residencia de alrededor de 3.000 monjes en unos 100
santuarios de meditacion. Visitard pagodas como Swan Oo Pon Nya Shin, U Min
Thone Sae y Shin Pin Nan Gyaing. Continuamos hacia el mercado local de Sagaings,
apenas visitado por turistas. Seguimos hacia una pequefia aldea dedicada a la
alfareria, famosa por sus recipientes para el agua, y veremos cdmo trabajan con los
métodos tradicionales. Almuerzo en un restaurante local. Ava fue la capital desde
el siglo XIV al XVIII. Cruzamos el pequefio rio en ferry y montamos en un tradicional
carro de caballos hasta el monasterio de madera de Bagaya conocido por sus
extraordinarios trabajos de madera tallada. Veremos la torre de observacion de
Nanmyint —conocida como “la predilecta de Ava- que es lo que queda de los restos
del antiguo palacio y monasterio de Maha Aungmye. A continuacidn, visitamos a
Amarapura, penultima capital real de Myanmar. Amarapura significa “Ciudad de la
inmortalidad”, aunque este periodo como capital fue relativamente breve. En
primer lugar pararemos en un taller de tejidos de seda, famosos por sus exquisitas
piezas. Continuamos hacia el monasterio de Mahagandayon, hogar de mas de mil
jovenes monjes y reconocido como centro para los estudios monasticos y religiosos.
Cuando el sol empieza a ponerse, puede pasear por el legendario Puente U Bein,
construido en 1782, cuando Amarapura era el centro de atencidn real. Mide 1,2 km
cruzando el poco profundo lago de Taungthaman y se dice que es el Puente de teca
mas largo del mundo. Disfrute de esta atmdsfera tan especial cuando el sol cae,
produciendo las sombras de los habitantes cuando van de vuelta a casa.

Cena en hotel. Alojamiento.




Dia 5 : MANDALAY - BAGAN (B, L, D)

Esta mafiana tendra que levantarse temprano y llegar al muelle (la salida es hacia las
7:00 de la mafiana). Embarcaremos en un barco local Malikha o similar por el rio
Ayeyarwady hasta Bagan (dependiendo de la programacion y la disponibilidad). El
viaje es de aproximadamente 9-10 horas, los tiempos exactos dependen del estado
del rio y del nivel de las aguas. Al llegar a Bagan, serd llevado al hotel y como queda
tiempo, puede dar un paseo por Bagan por su cuenta.

** NOTA. ES PROBABLE QUE FINALMENTE ESTE RECORRIDO SE HAGA EN
AUTOBUS, DADA LAS CONDICIONES Y LAS LIMITACIONES QUE IMPONE EL BARCO,
ASI COMO SU LARGUISIMA DURACION**

Almuerzo en barco. Cena en el hotel. Alojamiento en Bagan.

Dia 6: BAGAN (B, L, D)

Desayuno en el hotel. Primera visita de la mafana al Mercado local Nyaung — para
conocer el modo de vida de sus gentes. Se continua visitando las pagodas y templos
mas significativas de Bagan incluyendo la Pagoda Shwezigon . Visita del templo
Annada: una obra maestra de la arquitectura Mon con cuatro Budas de piey el
anexo monasterio de ladrillo con sus murallas del SXVIII perfectamente
conservadas. Visita del templo Thatbinnyu conocido como “ templo de la
omnisciencia’” que data de 1144. Se prosigue la visita al templo Sulamani. Traslado al
hotel. Por la tarde visita del templo Damayangyi. Visita al templo Pyitthagy en coche
de caballos. Almuerzo en un restaurante local. Cena en un restaurante local con un
espectaculo de marionetas. Alojamiento.

Dia 7 : BAGAN - MT POPA - BAGAN (B, L, D)

Desayuno en el hotel. Excursion al Monte Popa, un volcan apagado con vistas
espectaculares. Su culto esta dedicado a los espiritus animistas conocidos como “
nats” y habra que subir 777 escalones para llegar a la cima disfrutando de la vista
sobre Monte Popa. Regreso a Bagan y si el tiempo lo permite visita de alguno de los
poblados. Almuerzo y cena en restaurante local. Alojamiento

Dia 8 : BAGAN - HEHO - PINDAYA (B, L, D)

Desayuno en el hotel. Traslado al aeropuerto. Salida hacia Heho.

NYU - HEH 7Y121 09:55//10:35

Llegada y continuacidn a Pindaya, un viaje interesante por las colinas y a traves de
la llanura Shan con campos de cultivo de arroz. Registro en el hotel. Por la tarde
visita de la magnifica cueva de Pindaya. Se continua la visita de algunas casas locales
donde se fabrica el papel Shan y las sombrillas. Por la tarde conoceremos los
arboles banyan de 200 afios de antigliedad. Almuerzo en restaurante local. Cena
en hotel. Traslado al hotel, alojamiento.




Dia 9 : PINDAYA - NYAUNG SHWE JETTY - INLE (B, L, D)

Desayuno en el hotel. Visita al colorido mercado local. Se continua valle abajo hasta
Nyaungshwe. ;Sabia usted que Myanmar se ha convertido en un pais productor de
vino? En coche de Nyaung Shwe a la Estado de Red Mountain, una bodega
escondido en el Shan Hills. Echa un vistazo a la finca, probar algunos vinos de
produccién local Myanmar mientras disfruta de las maravillosas vistas a las pistas de
Inle Lake. Almuerzo.

Salimos a la orilla del Lago INLE : famoso por sus remeros con el pie; continuacion a
la Pagoda Nyaungshwe vy visita alrededor de Nyaung Shwe. Llegada al hotel. Cena
en el hotel. Alojamiento

cena en el hotel. Pasaremos la noche en Lago Inle.

Dia 10 INLE (B, L, D)

Desayuno en el hotel. Excursion en barco a la orilla este del lago INLE, se visita la
pagoda Phaung Daw Oo, el mas santo lugar del estado del Sur de Shan. El mercado
flotante y las villas y jardines donde crecen frutas y verduras. Traslado al hotel.
Alojamiento en restaurante local. Cena en el hotel. Alojamiento.

Dia 11 INLE - INDEIN - INLE (B, L, D)

Desayuno. Excursidn en barco a la orilla Este del Lago INLE donde inicia un camino
de escalinata hacia el desconocido complejo de la Pagoda Inn dein. Continuacién a
pie a un poblado cercano para observar cultivos tradicionales y campos de arroz.
Regreso al lago INLE y al hotel. Alojamiento en restaurante local. Cena en el hotel.
Alojamiento

Dia 12: INLE — SAGAR - INLE (B, L, D)

Tras el desayuno, merece la pena visitar el mercado matinal del lago (el mercado
funciona todos los dias excepto con luna nueva y luna llena). La ubicacién del
mercado cambia entre los pueblos del lago en un calendario de 5 dias y es visitado a
diario por los habitantes del lago asi como los aldeanos de los alrededores que
vienen a comerciar con sus productos.

Salga a Sagar, en el extremo sur del Lago Inle. Muy pocos turistas hacen el viaje a
estaregion, pero este es uno de los lugares mas hermosos en el estado de Shan con
las montafias, pequefos pueblos y pescadores teldn. El area fue abierta
recientemente al turismo. El viaje en barco dura 2,5-3 horas, pero ofrece mas
perspectivos hermosos. De la regidon es el hogar de muchas especies unicas de aves,
tanto migratorias y sedentarias. Siéntate, reldjate y disfruta del viaje! Al llegar a
Sagar sera varias paradas (dependiendo del tiempo y la actividad de la orden en los
pueblos) hechos. Lo mas destacado para muchos viajeros son Sagar hueco -108
stupas stupas de 16 - 170 siglos parcialmente bajo el agua son algunos meses al afio.
Visita al monasterio del pueblo y el pueblo en si es también en el programa.
Continde hasta el pueblo de Thaya Gone, patria Pa - Ohs , Shan y Intha, conocida
por su produccién de vino de arroz local . Vea el proceso de destilacidn, y luego
disfrutar alcohol local si desea. A Thaya ido usted también tendrd la oportunidad de
subir a la cima de una pequefia colina donde impresionantes vistas del lago y los
alrededores lugares poblados. Otra parada se hara en la aldea de ceramica de Sae
Khaung para ver cdmo se hacen las artesanias de ceramica y hornos naturales




utilizados por los pobladores. En el lado oeste de la zona se Kaung Tar, donde se
encuentran mas de 200 stupas ... tiempo que serd una buena sesién de fotos.

Alas 14:30, el barco comenzara su viaje de regreso hacia el drea principal del Lago
Inle. Por la tarde, la luz ha cambiado y la carretera parece muy diferente a la marcha
Puede saber elementos de la vida cotidiana en los pueblos que se encuentran a lo
largo de los rios . Fideos secos arroz en el sol para secar el algoddn y los nifios
regresan de la escuela a esa hora del dia hilado. Se llega a su hotel en la tarde que le
dara tiempo para calmarse y ver la puesta de sol. (De vez en cuando las plantas
invaden el lago que bloquea el camino para que sea imposible Sagary la
navegacion. Si tal evento ocurriera el dia en que esta actividad fue programada se
ofrecera una alternativa. ) Almuerzo en restaurante local, cena en el hotel.
Pasaremos la noche en Lago Inle.

Dia 13 INLE - NYAUNG SHWE JETTY - HEHO - YANGON (B, L, D)

Desayuno en el hotel, traslado al aeropuerto de Heho y salida en vuelo a Yangon.
HEH - RGN 7Y13110:20 //11:30

Se continua la visita al Mercado Bogdyoke, de alimentacidn, ropas, artesania y
tiendas de gemas. Almuerzo en un restaurante local. Cena de despedida en el
restaurante Le Planteaur. Traslado al hotel y alojamiento.

Dia 14: YANGON - MADRID (B, L)
Desayuno. A la hora indicada, traslado al aeropuerto para tomar vuelo de regreso a
Madrid.

DIA 15 - MADRID
llegada y Fin de nuestros servicios.

Este itinerario esta sujeto a cambios sin previo aviso, depende de los retrasos, los
cambios o las cancelaciones de vuelos, el climay las condiciones del camino, la
disponibilidad de habitaciones o cualquier otro evento no previsto. Reservamos el
derecho de modificar cualquier acuerdo (incluyen visitas guiadas, programas,
precios y servicios) en el mejor interés de su cliente, con o sin previo aviso.

PVP PAX EN HABITACION TWIN 3395 € / PAX + TASAS + VISADO
SUPLEMENTO SINGLE = 835¢€

HOTELES PREVISTOS O SIMILARES:

YANGON - HOTEL KANDAWGY! - FIRST CLASS

http://www.kandawgyipalace-hotel.com/
Kan Yeik Tha Road

Mingalar Taung Nyunt Township

Yangon

Myanmar

Tel:+95 (0) 1 249255-9

MANDALAY - HOTEL MANDALAY SEDONA FIRST CLASS

http://www.sedonahotels.com.sg/
No. 1 Kaba Aye Pagoda Road
Yankin Township



Yangon, Myanmar
Tel: (95) 1 860 5377

BAGAN - HOTEL THARABAR CGATE FIRST CLASS

http://[www.tharabargate.com/

Near Tharabar Gate ( Old Bagan )

Nyaung Oo Township, Mandalay Division, Myanmar
Tel : 95 (61) 60037/ 42 / 43

PINDAYA - HOTEL INLE INN TURISTA SUPERIOR

Maha Bandoola Road | Southern Shan State, Pindaya, Birmania

** ES EL MEJOR HOTEL DE PINDAYA, QUE OFRECE INSTALACIONES MUY SENCILLAS, PERO
DIGNAS**

INLE - HOTEL PRISTINE FIRS CLASS

http://pristinelotus.com/
Khaung Daing Village | near Inle Lake, Nyaungshwe, Birmania
TEL: 9581209317

NOTA: El sistema de clasificacién del Ministerio de Turismo de Myanmar esta
basado en un conjunto diferente de normas y regulaciones de las asociaciones de
viajes. Por eso, proporcionamos nuestras clasificaciones que creemos que estan
mas de acuerdo con los sistemas internacionales.

El precio no incluye El precio no incluye

= Alojamiento en base habitacién doble = Visado de Myanmar
compartida con desayuno diario. = | as bebidas durante las comidas

= Comidas como se menciona en el programa ®Seguro de Cancelacién
(B = desayuno, L = Almuerzo, D = Cena) = | os gastos personales (souvenirs,

= Actividades y visitas turisticas como se lavanderia, etc.)
menciona en el programa. = Early check in y late check out del hotel

= Guias acompafiante de habla hispana ® Propinas para guias, chofery otros (

= Transporte terrestre en vehiculo con aire calculadas en 70 $ por todo el viaje)
acondicionado (donde esté disponible) con = Tasas de aeropuerto ( nacionales e
conductor. internacionales ) a consultar.

= Todas las entradas para las visitas = Cualquier otro servicio o articulo que no se
mencionadas en el programa (menos los mencionan en la parte de inclusidn.

gastos de la cdmara de fotos)

= | ancha rapida privada en el lago Inle

= 1 botella de agua y toallas frescas durante
los dias de viaje.

= Vuelos domésticos

= Vuelos transcontinentales

= Seguro de viaje

= Guia especializado acompafiante durante






